
Аннотация 

Рабочая программа коррекционного курса «Психокоррекционные 

занятия (дефектологические)», Вариант 5.1, разработана для обучающихся 5–

9 классов с тяжелыми нарушениями речи (ТНР). Программа нацелена на 

системную коррекцию речевых нарушений и сопутствующих познавательных 

и эмоционально‑волевых дефицитов с целью повышения коммуникативной 

компетентности, адаптации в учебной и социальной среде и обеспечения 

преемственности с общеобразовательной программой. При разработке учтены 

особенности контингента: выраженные затруднения в 

фонетико‑фонематической и лексико‑грамматической сфере, фрагментарность 

связной речи, низкая речевая активность, затруднения вербальной памяти и 

внимания, эмоциональная неустойчивость. 

 

Цели курса: 

⦁ коррекция фонетико‑фонематических нарушений и артикуляционной 

недостаточности; 

⦁ развитие лексико‑грамматической стороны речи и формирования 

связной устной и письменной речи; 

⦁ развитие коммуникативных умений, речевого самоконтроля и 

стратегий компенсаторного поведения; 

⦁ улучшение познавательных процессов (внимание, память, мышление), 

необходимых для речевой деятельности; 

⦁ повышение мотивации к общению и учебной активности. 

 

Содержательные блоки: 

⦁ диагностический блок и индивидуальное планирование коррекции; 

⦁ артикуляционно‑фонетическая работа и развитие фонематического 

слуха; 

⦁ расширение лексического запаса, семантические тренировки, 

словообразование; 

⦁ морфолого‑синтаксическая коррекция: построение предложений, 

согласование, управление; 

⦁ формирование связной речи: планирование высказывания, пересказ, 

изложение, монолог и диалог; 

⦁ коррекция письменной речи: орфо‑фонетические связи, правописание 

по слогу и слову, графомоторика; 

⦁ работа с эмоционально‑волевой сферой и коммуникативной 

уверенностью; 

⦁ обучение компенсаторным стратегиям (жесты, мимика, опорные 

схемы, ИКТ‑помощь). 


