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ЗАДАНИЕ 

1. По какой части улицы должен двигаться пешеход, если тротуары и 

пешеходные дорожки отсутствуют? 

а) по обочине 

б) по краю газона 

в) по краю проезжей части 

г) по той части дороги, где нет движения 

 

2.Куда накладывается кровоостанавливающий жгут на конечность при 

кровотечении? 

а) непосредственно на рану. 

б) ниже раны на 4-6 см. 

в) выше раны на 4-6 см  

 

3.Что из следующего относится к правовым основам, регулирующим 

общественные отношения?  

а) Традиции  

б) Законы   

в) Обычаи 

 

4. Ядерное оружие –это: 

а) управляемое средство поражения, эффективность которого основывается на 

высокой точности попадания в цель 

б) вид оружия массового поражения, действие которого основано на 

использовании болезнетворных свойств микроорганизмов 

в) оружие массового поражения, действие которого основано на токсических 

свойствах химических веществ 

г) вид оружия массового поражения взрывного действия, основанного на 

использовании внутриядерной энергии  

 

5. От каких поражающих факторов оружия массового поражения 

защищает убежище: 



а) от химического и бактериологического оружия, а также радиоактивного 

заражения 

б) от всех поражающих факторов ядерного взрыва 

в) от всех поражающих факторов ядерного взрыва, от химического и 

бактериологического оружия 

г) от ударной волны ядерного взрыва и обычных средств поражения 

 

6.Какая первая медецинская помощь при отравлениях препаратами 

бытовой химии? 

а)Вывести пострадавшего на свежий воздух.  

б)Дать ему вдохнуть нашатырный спирт, напоить горячим чаем, обеспечить 

покой. 

в)Вызвать у пострадавшего рвоту, путём промывания желудка 

 Измерить пострадавшему температуру 

 

7. При украшении елки, опасной является мишура из алюминиевой 

фольги, почему? 

а) алюминиевая мишура способна спровоцировать короткое замыкание 

гирлянды 

б) во время горения мишура выделяет большое количество тепла 

в) при горении мишуры выделяются токсичные вещества 

г) мишура легко воспламеняется. 

 

 

8.При передвижении в тёмное время суток по безлюдной улице необходимо: 

а) позвонить родителям или знакомым взрослым людям, чтобы Вас встретили 

б) при возможности присоединиться к группе людей, вызывающих доверие  

в) не выходить на освещённые участки улицы  

г) при появлении подозрительных людей изменить маршрут движения. 

 

9. Если вы убеждены в том ,что автомат разряжен, разрешается ли 

направлять его в сторону людей? 

а) да, если это в стрелковом тире. 

б) на усмотрение самого стреляющего. 

в) категорически запрещено 

 

10.Как получить помощь со стороны, если на вас напали в подъезде: 

а)закричать на весь подъезд: «На помощь!!» 

б)закричать на весь подъезд: «Пожар!!!» 

в)закричать на весь подъезд: «Полиция!!!» 
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Тест по ОБЗРдля проверки знаний учащихся 10 классов. Выполнение теста 

проводится в течении 40 минут. Учащиеся выбирают верные ответы к каждому 

вопросу. 

Цель работы - проверка знаний учащихся 10 класса по основам безопасности  

и защите Родины 

Задачи: 

- провести тестирование по ОБЗР; 

- обобщить знания по правилам безопасного поведения в различных опасных 

ситуациях; 

- обобщить знания о военном деле, оружии массового поражения; 

- уметь принимать решения в ситуациях криминогенного характера; 

- уметь оказывать первую помощь в различных ситуациях 

- развивать логическое мышление и память учащихся. 

 

Критерии оценки: 

 

Каждый верный ответ оценивается одни баллом 

«5»  - 10 баллов 

«4» - 8-9 баллов 

«3» - 6-7 баллов 

«2»    - меньше 6 баллов 

 

 

 


