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3 ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1 Учебный план 

Учебный план универсального профиля среднего общего образования 

Пояснительная записка 

Учебный план — нормативный документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации 

обучающихся. Учебный план составлен на основе следующих документов: 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской      Федерации» от 

29.12.2012 N 273-ФЗ  

2. Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

3. Приказ Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (Зарегистрирован 07. 06. 2012 г. N 24480) 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 

732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

мая 2012 г. № 413» (Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034) 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 

171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования» (Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830) 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 1028 от 

27.12.2023 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования и среднего 

общего образования» (Зарегистрирован 02.02.2024 № 77121) 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего 

общего образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228) 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 

01.02.2024 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ основного и среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 29.02.2024 № 77380) 

9. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача 

от 28.09.2020 № 28. 

10.СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 
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утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача 

от 28.01.2021 № 2. 

11.Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам — образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденный приказом Минпросвещения от 22.03.2021 № 115. 

12.Основная общеобразовательная программа среднего общего образования 

МАОУ «Школа № 3». 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом федеральной 

образовательной программы среднего общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 371 с учетом изменений, внесенных приказом от 

19.03.2024 № 171. 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, 

СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано 

на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной 

учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года. Количество учебных занятий 

за 2 года на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не 

более 37 часов в неделю). 

В МАОУ «Школа №3» количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося составляет 2312 часов (34 в неделю). Занятия в 10-11-ых классах 

организованы в первую смену. Продолжительность учебного занятия – 40 минут, 5-ти 

дневная учебная неделя. Продолжительность учебного года в 10 классе - 34 недель, в 

11 классе - 34 недели. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. В МАОУ «Школа №3» 

осуществляется координация и контроль объема домашнего задания обучающихся 

каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами и 

Санитарно-эпидемиологическими требованиями (п. 131.17 ФОП СОО).  

 

В интересах, обучающихся и их родителей (законных представителей) в учебный 

план может быть включено изучение 3 и более учебных предметов на углубленном 

уровне, при этом МАОУ «Школа №3» самостоятельно распределяет количество часов, 

отводимых на изучение учебных предметов (п. 131.10 ФОП СОО).  

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

универсального профиля при пятидневной учебной неделе. По запросам обучающихся 

и родителей МАОУ «Школа № 3» определила в 10 классе 3 предмета на углубленном 

уровне: математика, история, обществознание, в 11 классе 2 предмета на углубленном 

уровне: история, обществознание. 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу среднего 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения (п. 131.5.1 ФОП СОО).  
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В соответствии с п. 18.3.1 федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования (далее - ФГОС СОО) с учетом изменений, 

внесенных приказом от 01.02.2024 № 62: 

- учебный план СОО предусматривает обязательное изучение следующих 

учебных предметов на базовом или углублённом уровне:  

п. 18.3.1 ФГОС СОО п. 9 ФГОС СОО 

п. 131.8 ФОП СОО 

Предметные области Учебные предметы Уровень изучения предмета 

базовый углубленный 

Русский язык и литература Русский язык Б  

Литература  Б  

Иностранные языки  Иностранный язык Б  

Математика и информатика Математика  Б У 

Информатика  Б  

Общественно-научные 

предметы 

История  Б У 

Обществознание  Б У 

География  Б  

Естественно-научные 

предметы 

Физика  Б  

Химия  Б  

Биология  Б  

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б  

Физическая культура Физическая культура Б  

 Индивидуальный проект   

- учебный план определяет состав и объём учебных предметов, курсов, а также их 

распределение по классам (годам) обучения; 

- учебный план определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к 

организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной 

неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей; 

- в МАОУ «Школа №3» реализуется учебный план универсального профиля 

обучения (определяется для класса-комплекта, определенного приказом МАОУ 

«Школа №3»). 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписывается» 

в рамки технологического, социально-экономического, естественно-научного 

и гуманитарного профилей. 

Учебный предмет «Математика» с возможностью изучения как на базовом, так и 

на углубленном уровнях (каждый обучающийся самостоятельно выбирает базовый или 

углубленный уровень, в соответствии с которым будет проводиться государственная 

итоговая аттестация в форме единого государственного экзамена по учебному 

предмету «Математика») предметной области "Математика и информатика" включает 

в себя следующие учебные курсы 10-11 классов: «Алгебра и начала анализа», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика».  

Учебный предмет «История» предметной области "Общественно-научные 

предметы" включает в себя учебные курсы "История России" и "Всеобщая история".  
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Учебный предмет «География» предметной области " Общественно-научные 

предметы" в 2024-2025 учебном году реализуется: в 10 классе в объеме 1 час в неделю; 

в 11 классе часов нет, т.к. в 10 классе курс уже был реализован в объеме 2 часа в 

неделю. 

Учебный предмет «Индивидуальный проект» предусматривает:  

- выполнение каждым обучающимся индивидуального проекта (п. 18.3.1 ФГОС 

СОО). 

В соответствии с п. 11 ФГОС СОО «Индивидуальный проект представляет собой 

особую форму организации деятельности обучающихся (учебное исследование или 

учебный проект). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно 

под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности 

(познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной)». 

В учебном плане МАОУ «Школа №3» предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в 

течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного 

учебным планом (п. 131.15 ФОП СОО). Учебный курс «Индивидуальный проект» 

реализуется: в 10 классе в объеме 1 час в неделю; в 11 классе в объеме 1 час в неделю. 

С учетом изменений, внесенных приказом от 19.03.2024 № 171 выделена предметная 

область «Основы безопасности и защиты Родины», включающая в себя учебный  

предмет «Основы безопасности и защиты Родины», который представлен в объеме в 

10-11-х классах 1 час в неделю. 

Предметная область «Физическая культура» включает в себя учебный предмет 

«Физическая культура», который представлен в объеме 2 часа в неделю. Третий час 

физической культуры реализуется в 10-11 классах за счет курса внеурочной 

деятельности «Баскетбол». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие 

углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных 

интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а 

также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана 

(п. 131.5.2 ФОП СОО), может быть использовано на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне;  

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные; 
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- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

Часть учебного плана МАОУ "Школа №3", формируемая участниками 

образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся и соответствующего запроса родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся и предусматривает учебные курсы, 

обеспечивающие удовлетворение различных интересов обучающихся: 

- учебный курс «Элективный курс Избранные разделы математики для старшей 

школы» в 11 классе (по 1 часу в неделю) введен для формирования умений и способов 

деятельности, связанных с решением задач повышенного уровня сложности, 

расширения и углубления содержания курса математики с целью дополнительной 

подготовки учащихся к государственной (итоговой) аттестации в форме ЕГЭ, 

повышения уровня своей математической культуры, творческого развития, 

познавательной активности. 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ФОП СОО, утвержденной  приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 

371. Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся (п. 131.18 ФОП СОО). 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце каждого учебного 

периода по каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточная аттестация 

проводится в соответствии с положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля и промежуточной аттестации обучающихся» МАОУ «Школа №3», 

сроки проведения промежуточной аттестации определяются календарным учебным 

графиком. 

В МАОУ "Школа №3"определены следующие формы промежуточной аттестации (с 

учетом приказа Рособнадзора от 13.05.2024 № 1008):  

Предметные области Учебные предметы Форма ПА 10-11 класс 

Русский язык и литература Русский язык 10 кл. ВПР 

11 кл. тестирование 

Литература  10 кл. ВПР на основе 

случайного выбора 

согласно порядка 

проведения ВПР в 2025 

году или тестирование, 

11 кл. тестирование 

Иностранные языки  Иностранный язык (англ.) 10 кл. ВПР на основе 

случайного выбора 

согласно порядка 

проведения ВПР в 2025 

году или устное   

собеседование, 

11 кл. устное 

собеседование 
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Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

10 кл. ВПР по 

математике 

11 кл. контрольная 

работа 
Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика  тестирование 

Общественно-научные 

предметы 

История  10 кл. ВПР на основе 

случайного выбора 

согласно порядка 

проведения ВПР в 2025 

году или тестирование, 

11 кл. тестирование 

Обществознание  

География  10 кл. ВПР на основе 

случайного выбора 

согласно порядка 

проведения ВПР в 2025 

году или тестирование 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  10 кл. ВПР на основе 

случайного выбора 

согласно порядка 

проведения ВПР в 2025 

году или тестирование, 

11 кл. тестирование 

Химия  

Биология  тестирование 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

тестирование 

Физическая культура Физическая культура тестирование 

 Индивидуальный проект тестирование 

Математика и информатика Элективный курс 

Избранные разделы  

математики для старшей 

школы 

11кл. контрольная 

работа 
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Учебный план для обучающихся X класса универсального профиля на 2024-2026 учебный год 

Предметные области Учебные предметы Уровень 
Кол-во учебных часов 

Всего кол-во часов 
10 класс 11 класс 

Обязательная часть  

Русский язык и литература 

Русский язык Б 2 2 68 68 

Литература Б  3 3 102 102 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б  3 3 102 102 

Математика и информатика 

Алгебра и начала математического анализа У 2 3 68 102 

Геометрия У 2 1 68 34 

Вероятность и статистика У 1 1 34 34 

Информатика Б  1 1 34 34 

Естественно-научные предметы 

Физика Б 2 2 68 68 

Химия Б 1 1 34 34 

Биология Б 1 1 34 34 

Общественно- научные предметы 

История У 2 2 68 68 

Обществознание У 2 2 68 68 

География Б 1 1 34 34 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
Основы безопасности и защиты Родины 

 

Б 1 1 34 34 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 68 68 

 Индивидуальный проект Б 1 - 34 -  

Всего   27 26 918 884 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Количество часов  7 8 238 272 

Математика и информатика 

Алгебра и начала  

математического анализа У У 2 1 68 34 

Геометрия У У 1 2 34 68 

Общественно- научные История У У 2 2 68 68 
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предметы Обществознание У У 2 2 68 68 

Вакансия  - 1 - 34 

Итого  34 34 1156 1122 

 2278 

3-й час Физической культуры в 10 классе реализуется за счет курса внеурочной деятельности «Баскетбол»  

Учебный план для обучающихся XI класса универсального профиля на 2023-2025 учебный год 

Предметные области Учебные предметы Уровень 
Кол-во учебных часов 

Всего кол-во часов 
10 класс 11 класс 

Обязательная часть  

Русский язык и литература 

Русский язык Б 2 2 68 68 

Литература Б  3 3 102 102 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б  3 3 102 102 

Математика и информатика 

Алгебра и начала математического анализа Б 2 3 68 102 

Геометрия Б 2 1 68 34 

Вероятность и статистика Б 1 1 34 34 

Информатика Б  1 1 34 34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 68 68 

Химия Б 1 1 34 34 

Биология Б 1 1 34 34 

Общественно- научные 

предметы 

История У 2 2 68 68 

Обществознание У 2 2 68 68 

География Б 2 - 68 - 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Основы безопасности и защиты Родины 

 

Б 1 1 34 34 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 68 68 

 Индивидуальный проект Б 1 1 34 34 
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Всего   28 26 952 884 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Количество часов  6 8 204 272 

Математика и информатика 

Элективный курс Избранные разделы  

математики для старшей школы Б - 2 - 68 

Общественно- научные 

предметы 

История У У 2 2 68 68 

Обществознание У У 2 2 68 68 

Вакансия  2 2 68 68 

Итого  34 34 1088 1088 

 2176 

3-й час Физической культуры в 11 классе реализуется за счет курса внеурочной деятельности «Баскетбол»  
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