
Аннотация к рабочей программе коррекционного курса
внеурочной деятельности "Ритмика "

для обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2)1 - 4 классы

Коррекционного курса Ритмика"

Рабочая программа коррекционного курса «Ритмика»
обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2)
разработана на основании следующих документов:

• Федерального Закона от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об
образовании в РФ» (ст.9,13,14,15,32) (с внесенными Федеральными
законами от 27.12.2019 N 515-ФЗ)

• Федерального государственного образовательного стандарта
начального общего образования обучающихся с ограниченными
возможностями здоровья, утвержденного приказом Министерства
образования и науки Российской Федерации от19 декабря 2014 г. N 1598.

• Адаптированной основной общеобразовательной программы
начального общего образования обучающихся с задержкой психического
развития (вариант 7.2) МАОУ» Школа №3» (далее АООП НОО ЗПР).

Рабочая программа коррекционного курса «Ритмика» разработана на
основе

«Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений
подготовительный класс, 1—4 классы» под редакцией В. В. Воронковой
— Москва
«Просвещение», 2010 год. Допущено Министерством образования и науки
РоссийскойФедерации.

Преподавание ритмики для обучающихся с ЗПР обусловлено
необходимостью осуществления коррекции недостатков психического и
физического развития обучающихся с ограниченными возможностями
здоровья средствами музыкально- ритмической деятельности.

Программа детализирует и раскрывает содержание федерального
компонента государственного образовательного стандарта, определяет
общую стратегию обучения, воспитания и развития, обучающихся с ОВЗ
средствами учебного предмета.

Музыкально-ритмические танцевальные упражнения под музыку
учат чувствовать ритм и гармонично развивают тело. Они способствует
правильному физическому развитию и укреплению детского организма.
Развивается эстетический вкус, культура поведения и общения,
художественно - творческая и танцевальная способность, фантазия, память,
обогащается кругозор. Занятия по ритмике направлены на воспитание
организованной, гармонически развитой личности.

Цель предмета:
-развитие двигательной активности ребенка в процессе восприятия
музыки;
-коррекция недостатков двигательной, эмоционально-волевой,

познавательной сфер, которая достигается средствами музыкально-
ритмической деятельности;



- занятия способствуют развитию общей и речевой моторики,
ориентировке в пространстве, укреплению здоровья, формированию
навыков здорового образа жизни.
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